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はじめに 

SKJ 平塚の無料レポートをダウンロード頂きましてありがとうございました。 

私は50代のおっさんですが、10代、20代の若い女の子と出会い、現役で遊んでいます。 

50代のおじさんが出会えるのは40すぎのおばちゃんばっかりだと普通は思われますが、
私は主に20代前半、時には18歳の女の子とも出会えるので、30歳以上の女性とは会わな
いようにしています。同じ会うなら若い子の方がいいじゃないですか。 

私が実践している若い女の子と出会える方法を　平塚メソッド　と名付け、種々の教材を
公開、販売しておりますし、ノウハウの一部をツイッターでつぶやいています。 

より多くのおじさんに若い女の子との出会いを楽しんでもらいたくて 
この無料レポートを作成しました。 

このレポートは 

 女の子に何度も会ってもらうために必要なこと 

について解説しています。 

このレポートが少しでもあなたの役に立てれば幸いです。もしこの無料レポートがお役に
立てたのなら、私のサイト、ツイッター、メルマガもきっとお役に立てると思いますので
ぜひ訪問してみてください。 

オススメ記事： 
https://ojisannoyume.com/osusume/makeharlem/makeharlem-guide 

Twitter : https://twitter.com/HiratsukaMethod 

メルマガ登録：https://my175p.com/p/r/w9yqGWm6 
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リピートしてもらえてますか？ 

あなたは若い女の子とネットで出会えたあと、2回、3回と同じ女の子と会ってセックスし
ていますか？ 

中には 

 同じ女とは1回しかヤラない 
 1回ずつなるべくたくさんの女とヤリたい 

なんていう人もいるかもしれませんが、大部分の男性はそうではなくて 

 せっかく出会えた女の子とは仲良く長くつきあいたい 
 せっかくセックスできたんだから、何度もセックスしたい 

と思っているのではないでしょうか？ 

私がどう思っているかというと 

 気に入った女の子とは何度も会ってセフレにしたい 
 セフレはキープしつつ新しい女の子もつまみ食いしたい 

です。 

実際はどうでしょう？　 

せっかく会えたのに2回目になかなか会えないという人が多いのではないでしょうか？ 
しかも、気に入って仲良くしたいと思った女の子ほど、1回で終わってしまうケースが多
くありませんか？ 

実際、2回目に会うのは1回会うのに比べると難易度があがります。 
なぜだかわかりますか？ 

私は女の子ではないので正解かどうかはわかりませんが、私の見解を説明しますね。 
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1回目の後の女の子の対応 

女の子との1回目のセックスが終わった時の女の子の反応を覚えていますか？ 

経験が少ない人だと、会えたということに舞い上がってしまい、女の子のことをよく見て
いないということも多いですね。 

別れ際には女の子に何を言われましたか？ 

 気持ちよかったです 
 また会いましょうね 

と言われましたか？　そしてその言葉を鵜呑みにしましたね。 

これらの言葉の意味は、言っている通りの場合もありますが、多くの場合は 

 ただの挨拶 

でしかありません。だって 

 女の子は、気持ちよくなかった、とは言いません 
 女の子は、もう会いたくありません、とは言いません 

もうあなたとは2度と会いたくないと思ってたとしてもです。それなのに、言葉をそのま
まの意味と受け取って鵜呑みにしちゃう男がなんと多いことか。 

本当に言葉の意味が言葉の通りであれば、あなたはその女の子とまた会えます。でも誘っ
てもいつもはぐらかされたり、場合によってはブロックされたとしたら、それは 

 もうあなたには会いたくない 

という意味なんです。 

女の子の真意がわかるのは言葉ではありません。女の子のとった行動が真意なんです。 
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2回目に会えない理由 

2回目に女の子が会ってくれない理由は、細かい理由をいうとものすごくたくさんありま
す。ですがそれらをまとめてひとことで言うと 

 あなたが期待外れだった 

ということです。認めたくないかもしれませんが事実です。まずは事実を認めましょう。 

期待外れと女の子が感じてしまう理由なんて、めちゃくちゃたくさんあります。特に若く
て可愛い女の子ほど要求が高いので「期待外れ」と感じられる傾向が高いです。 

だからあなたが気に入って何回も会いたいと感じた可愛い女の子ほどリピートするのが難
しくなるのが一般的なんです。 

期待外れになる具体的なことをいくつかあげると 

- 不潔（ほぼ全ての女の子が NG ） 
- デブ（ほぼ全ての女の子が NG ） 
- ハゲ（多くの女の子が NG だが、堂々としていれば OK ） 
- ひげ（多くの女の子が NG だが、逆にひげが好きという子も多い） 
- ケチ 
- 年齢 
- セックスが雑 
- セックスが下手 
- 言ってたこととやってることが違いすぎる 

特にセックスをする約束で会ったのにセックスが下手だった場合、まず2回目はありませ
ん。 
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2回目に会えない理由（基礎的なこと） 

初対面では、女の子に与える印象は後々まで引きずりますので、悪い第１印象を与えるの
は絶対にやめた方がいいです。 

これは私以外のどんな教材やレポートで何度も言われていますが、イケメンである必要は
ないですが、清潔感は絶対的に必要なものです。清潔感は空気のようなもの。あるのが当
たり前であって、なくなれば死んでしまうものです。 

 清潔感があれば2回目がある、ではなくて 
 清潔感がなければ、2回目は絶対にない 

という項目です。 

髪、肌、指、爪、は特に大事です。女の子は男の手で体を触られ、指をマンコの中に入れ
られます。もし指が汚かったら、爪が伸びてたら、そんな指をマンコに入れられたくはな
いし、指が不潔ならチンポはもっと不潔だろうと感じてしまい、初対面で会ったその場で
キャンセルされてしまうことすらあります。 

デブな人には悪いですが 

 可愛い女の子でデブでもいい、という子はまずない 

と心得てください。少なくとも私はそういう女の子に出会ったことがありませんから。 

ハゲとかおじさんを気にしない女の子にはたくさん出会いましたが、デブでもOKという
子には未だかつて会ったことがありません。ですからデブは解消した方がいいです。 

そしてデブと不潔はセットなことが多いです。もう壊滅的に無理です。 

デブは100%本人の責任です。仕方ないじゃないか、と甘えちゃってるあなたの性格がい
つまでもデブをキープしているだけです。女の子と遊びたければさっさとデブを解消しま
しょう。 
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2回目に会えない理由（女の子の本音） 

このレポートを読んでいる男性のほとんどが、不潔でもなく年齢的にも外見的にも普通の
男性だと思います。それなのに2回目に女の子と会えない人も多いはず。 

ではなぜ2回目がないか？ 

不潔でもなく、デブでもなく、年齢も女の子がOK範囲なのに2回目がないのは 

 セックスが下手クソ 

というのが理由です。 

世の中のほぼすべての男は、自分はセックスが上手だと思っています。私も含めて。でも
実際に女の子に話を聞くと 

 90%の男のセックスは気持ちよくない 

というのが実態です。私にはデリヘル嬢のセフレが過去何人もいましたが、彼女たちが一
様に言っていたのは 

 気持ちいいと感じる客は月に1人か2人 

ということでした。よくて客はなんとも感じない、多くはガシガシとした手マンで痛くて
さっさと終わって欲しいと感じてた、というのが彼女たちの共通したコメントでした。 

風俗嬢は仕事なので、客を断れません。 

でもあなたが出会った普通の女の子は、気持ちよくないセックス、あるいは痛いと感じ
ちゃうセックスをもう1回する理由なんかないんです。 

じゃなんで、また会いましょうね、なんて言うか、なんですが、それは目の前にいるから 

 その場の雰囲気を悪くしたくないから 

であって、DMだったら無視すればいいので無視する、ということです。 
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あと女の子からよく聞くのは 

 口ほどでもない 

っていうパターンです。 

 僕はテクニシャンです、だとか 
 優しく女の子の気持ちに沿ったセックスします 

とか女の子が　この人、いいかも　と感じるツイートやメッセージだったのに 

 会ったらロクに前戯もしないで挿入してきた 

なんてパターンが結構多いみたいなんですよね。期待してただけにガッカリ感も大きく 

 気持ちいいフリしてさっさと射精させてさっさと帰ろう 

と女の子は考えながら相手をしています。 

早く終わらせたいから感じてるフリの演技なんかも普通にします。 
女の子が異様に気持ちよさそうだったら、演技を疑った方がいいですよ。 

会う前には「時間は特に制限ないです」と言っていたのに、１発終わったらそそくさと
帰ったとしたら、まさにこのパターンです。もし気持ちいいと感じてもらえてるなら 

 ホテルのゴムなくなっちゃったね、生でいいからもう1回して 

と言われますよ。 

もちろん外に出しますよ。中出しなんて遊びのセックスでやったらダメです。 
私は中出しはさすがにしたことありませんが、したらおそらく2度と会えません。 

女の子に何度も会ってもらうために必要なこと おじさん出会いマスター　SKJ 平塚



 / 9 10

2回目に会うために 

結局、2回も3回も会い、そして将来的にはセフレになってもらうためには 

 女の子に満足してもらう 

しかないわけです。多くの男性が2回目すら会えないのは 

 自分の快感を優先するから 

に他なりません。自分が満足する前に相手を満足させてあげましょう。そうすれば相手も
満足を返してくれます。 

であれば、何回も会うための方法は 

 最低限の清潔感と外観をキープする 
 女の子が満足するセックスを提供する 

この２つができていることが必要です。片方だけではなく、両方とも必要です。 

不潔が理由で2回目がないという人はほとんどいないでしょう。 
とするとほとんどはセックスで満足させていないということです。それなら 

 セックスが上手になる 

というのが唯一の解決策です。 

だって、彼氏候補じゃないんですよ、遊びのセックスするだけの相手です。セックスする
ために会うのにセックスが気持ちよくないなら、女の子には会う意味がないんです。 

頑張って、もう一度抱かれたい、と女の子に感じさせるセックスをしてあげてください。 
そうすれば女に困らなくなりますよ。 
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最後に 

私の無料レポートの購読をありがとうございました。 

もしこの無料レポートがお役に立てたなら 
私のブログ、ツイッター、メルマガもきっとあなたの役に立つことができると思います。 

このレポートでは 

 ツイッターにはびこる業者を見分ける 

なんていうピンポイントの内容でしたが、ブログ、ツイッター、メルマガではもっと様々
な内容を解説していますので、きっとお役に立てると思います。 

それぞれのURLは以下になります。 

サイト：https://ojisannoyume.com 

Twitter : https://twitter.com/HiratsukaMethod 

メルマガ登録：https://my175p.com/p/r/w9yqGWm6 

note　：https://note.com/skjhiratsuka 

メール：hiratsuka@ojisannoyume.com 
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